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Cuidado Respiratorio

en Paciente Domiciliario METODOLOGIA

Clase demostrativa

Sobl"e Practica en el aula

ES TE CU RS O Talleres Practicos

Analisis de casos

Se desarrollard un proceso de ensefianza vy

aprendizaje a través de actividades teorico- VENTAJAS DE REALIZAR

practicas con el fin de guiar la Intervencién de

personal de salud y cuidadores en la atencién del esta formacién
paciente que requiere cuidados respiratorios.

Adquirir conocimientos en el cuidado
respiratorio en el contexto domiciliario,
para llevar a cabo una atencidn integral y

Lo que segura.

APRENDERAS Obtener las competencias necesarias en

cuidado respiratorio para dar respuesta a

Te proporcionara la informacién y herramientas las necesidades de la poblacidon con
necesarias para seleccionar y aplicar de manera condiciones pulmonares cronicas.

efectiva técnicas y procedimientos en usuarios que _ _ S
requieren cuidado respiratorio. Hacer parte de equipos interdisciplinarios

a través de programas de rehabilitacion
respiratoria en casa

. 1 Permitir a los cuidadores vigilar vy
CA QUIE’n monitorizar de manera efectiva el

ESTA DIRIGIDO? tratamiento en casa

Fisioterapeutas, estudiantes de fisioterapia,
profesional de enfermeria, auxiliares de
enfermeria, estudiantes de enfermeria,
médicos.



DOCENTES

Yury Anyeli Alvaran Tabares

Fisioterapeuta. Especialista en Fisioterapia
en Cuidado Critico del adulto. Docente del
departamento de movimiento humano UAM.

Jessica Aguirre Méndez

Fisioterapeuta. Especialista en Rehabilitacion
Cardiopulmonar. Docente del departamento de
movimiento humano UAM.




& MODULOS

1.Prescripcion y manejo de sistemas de oxigenoterapia
(se incluye canula nasal de alto flujo)

2. Cuidados y manejo de canulas de traqueotomia

3. Técnicas de higiene bronquial, ventilacién y oxigenacién

4.Farmacologia respiratoria e inhaloterapia. Uso de dispositivos:
inhaladores de dosis medida, polvo seco y micronebulizacion.
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