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Helien Parra es Ingeniero Industrial, Magíster y candidato a Doctor, Doctorado en 
Ingeniería convenio UAM, UAO y UNAB.   
 
Cuenta con trayectoria en docencia universitaria, investigación, innovación y 
transformación digital. Ha liderado procesos de gestión y modernización digital en 
instituciones hospitalarias y es autor de publicaciones sobre la aplicación de 
inteligencia artificial en salud y la gestión de procesos en organizaciones del 
sector sanitario. 
 
Su investigación doctoral se centra en la salud digital y el diseño de 
intervenciones para la autogestión de estilos de vida. Actualmente impulsa la 
creación de una comunidad interdisciplinaria de inteligencia artificial en salud, 
orientada a conectar la academia, los profesionales sanitarios y las 
organizaciones para promover la investigación aplicada, la innovación y el 
desarrollo de soluciones tecnológicas con impacto social. 


